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SIYASAL KAYITSIZLIGI ASMADA GUVEN VE YETERLIGIN ROLU:
UNIVERSITELI GENCLER ORNEGI

Gokce OZKILICCI?
Oz

Bu calisma, {iniversite 6grencileri arasinda yayginlasan siyasal kayitsizlik olgusunu siyasi yeterlik algist ve
siyasetgilere duyulan giiven baglaminda incelemektedir. Demokratik toplumlarin saglikli isleyisi i¢in genglerin
siyasete aktif katilimi 6nemlidir. Ancak gencler arasinda siyasete yonelik ilgi eksikligi giderek artmaktadir.
Aragtirmaya, 18-29 yas (Ortyes = 20.83, SS = 2.32) araliginda toplam 353 {iniversite 6grencisi yiiz ylize ve
cevrimigi olarak anketleri doldurarak katilmistir. Katilimcilara Politik Yeterlik Olgegi, Siyasal Kayitsizlik Olgegi
ve Secilmis Yetkililerin Giivenilirligi Olgegi uygulanmis, veriler SPSS programi ve PROCESS eklentisi
kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma bulgulari, politik yeterligin dogrudan siyasal kayitsizlik iizerinde anlaml
bir etkisinin olmadigini, ancak siyaset¢ilere duyulan giivenin bu iliskiyi diizenleyici bir rol oynadigini ortaya
koymustur. Ozellikle giiven diizeyi yiiksek bireylerde, politik yeterlik arttikga siyasal kayitsizlik daha keskin
sekilde azalmaktadir. Bu da genglerin siyasete olan ilgisini artirmak igin yalnizca bilgi ve yeterlilik degil, gliven
ingasinin da kilit onemde oldugunu gostermektedir. Sonuglar, demokratik katilimin giiclendirilmesi i¢in iiniversite
ortamlarinda giivenli siyasi tartigma alanlarinin olusturulmasi, seffaflik ve hesap verebilirligin tesvik edilmesi
gerektifine isaret etmektedir. Ayrica, siyasi temsilcilerin genglerin ihtiyag ve beklentilerine daha duyarli olmasinin
gengclerin sisteme olan baghliklarini gii¢lendirebilecegi diisiiniilebilir. Calisma, genglerin siyasi katilimimni artirmak
isteyen politika yapicilar, egitimciler ve sivil toplum aktérleri i¢in 6nemli ¢ikarimlar sunmaktadir.
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THE ROLE OF TRUST AND POLITICAL EFFICACY IN
OVERCOMING POLITICAL APATHY: A CASE STUDY OF
UNIVERSITY STUDENTS

Abstract

This study examines political apathy among university students, emphasizing the roles of perceived political
efficacy and trust in elected officials. Youth engagement is critical for democratic sustainability, necessitating an
understanding of factors contributing to political disinterest. The sample comprised 353 students aged 18-29
(Mage = 20.83, SD = 2.32), who completed surveys online and in person. Participants responded to the Political
Efficacy Scale, Political Apathy Scale, and Trust in Elected Officials Scale. Data analysis utilized SPSS and the
PROCESS macro. Findings reveal that political efficacy alone does not significantly predict political apathy.
However, trust in elected officials moderates this relationship: among those with higher trust, increased political
efficacy correlates with greater reductions in apathy. These results indicate that fostering political interest in youth
requires both enhancing their sense of efficacy and rebuilding trust in political institutions and actors. The study
underscores the need for safe, inclusive spaces for political dialogue in universities and advocates for transparency
and accountability in governance. It also highlights the importance of political representatives addressing young
people’s expectations to strengthen their connection to the political system. The findings provide valuable insights
for policymakers, educators, and civil society organizations to promote youth political engagement and bolster
democratic participation.
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1. Giris

Universite dgrencileri gelecegin karar vericileri ve potansiyel liderleridir. Siyasi yetkinliklerini
ve siyasi kurumlara olan giivenlerini artirmak, bilingli ve aktif vatandashigi tesvik ederek daha
saglam demokratik siireclerin ortaya ¢ikmasina katkida bulunabilir. Ogrenme ve toplumsal
gelisim merkezleri olarak iiniversiteler, 6grencilerin demokratik siireclere aktif katilim igin
onemli olan siyasi farkindalik, tutum ve davranislar1 gelistirebilecekleri bir ortam saglayabilir
(Kiess, 2021; Parreira ver ark., 2023). Bu katki yalnizca kisisel gelisimleri i¢cin degil ayni
zamanda toplumdaki daha genis demokratiklesme siireci i¢in de hayati 6nem tasimaktadir.
Universite dgrencilerini siyasi soyleme aktif olarak katilmaya tesvik etmek, toplum icindeki

demokratik degerleri ve siiregleri 6nemli 6l¢iide giliclendirebilir.

Siyasi kurumlara duyulan giiven, demokratik yonetimin temel yap1 taglarindan biri oldugundan,
bu giivenin yliksekdgrenim siirecindeki belirleyicilerini analiz etmek, geng yetiskinler
arasindaki genel siyasi davramig egilimlerine dair onemli ipuclar1 sunabilir (Kim, 2018;
Serebryakov, 2022). Arastirmalar genclerin genellikle daha diisiik katilim oranlarina sahip
olmasina ragmen, bu durumun kaynaginin sadece ilgisizlikten degil, daha ziyade bir dizi
baglamsal, sistemsel ve katilimla ilgili faktorlerden kaynaklandigini gostermektedir
(Cammaerts ve ark., 2014; Fieldhouse ve ark., 2007; Kitanova, 2019). Egitim diizeyinin yan1
sira, ekonomik durum (Verba ve ark., 1995), siyasi kurumlara duyulan giiven (Kiess, 2021;
Schulz, 2024), dijital iletisim teknolojilerinin yiikselisi (Loader ve ark., 2014; Tang ve ark.,
2024), sosyal ve politik ¢evrenin (Yaakub ve ark., 2023) etkisi genglerin siyasete duyduklari
ilginin sekillenmesinde rol oynamaktadir. Genglerin siyasete katilimlarini etkileyen temel
faktorleri anlamak, demokratik katilimi tesvik etmek ve bu demografiyle ilgili sorunlar1 ele
almak bakimindan oldukga énemlidir. Universite grencileri arasindaki siyasi kayitsizhig: etkili
bir sekilde ele almak icin, giiven ve siyasi yeterliligin katilimlarini etkiledigi altta yatan

mekanizmalar1 agidan biiylik 6nem tasimaktadir.

Bu calisma, siyasal katilimin gelecegi icin kritik bir grubu temsil eden iiniversite 6grencilerine
odaklanarak siyasilere duyulan giiven, siyasi yeterlilik ve siyasi kayitsizlik arasindaki karmagik
iliskileri arastirmay1 amaclamaktadir. Geng¢ se¢menler arasindaki siyasi kayitsizlik, gerek
Tiirkiye’de gerekse pek cok iilkede siyasi sdylemde Onemli bir endise olarak ortaya
cikmaktadir. Bu durumun kokenlerini anlamak, gencler arasinda azalan se¢gmen katilimini ve

sivil katilimi tersine ¢evirmeye yardimeci olabilir.
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2. Kavramsal Cerceve

Siyasi siireglere ilgi veya katilim eksikligi ile karakterize edilen siyasi kayitsizlik, 6zellikle geng
yetiskinler arasinda demokratik toplumlar i¢in 6nemli bir zorluk teskil etmektedir (Al-odat vd.,
2023; Dahl ve ark., 2018). Fox (2015) siyasi kayitsizlig1 -ister genglerin yasam dongiisiindeki
asamalarindan, ister siyasi bilgi kaynaklariyla etkilesimlerinin eksikliginden veya ikisinin bir
kombinasyonundan kaynaklansin- siyasete ilgi duyma arzusunun veya motivasyonunun
eksikligi olarak tanimlamaktadir. Gegmiste kayitsizlik sadece oy kullanmama olarak
goriiliirken, giiniimiizde 1ilgisizlik, motivasyon kaybi ve siyasete duyulan gilivensizlikten

kaynaklanan isteksizlik bigimlerini de kapsamaktadir (Eroglu, 2023).

Siyasi kayitsizlik, liniversite diizeyinde giderek artan bir endise olarak tanimlanan 6grencilerin
yurttaglik ve siyasi faaliyetlere siirli katilimini ifade etmektedir (Jones, 2002; Atroszko, 2014).
Genglerin siyasete yonelik tutumlari, hem giivensizlik hem de umut i¢eren karmasik bir yap1
sergilemektedir (Ellison ve ark., 2020). Arastirmalar, bir¢ok iiniversite 0grencisinin siyasi
stireclere katilma konusunda giiglii bir istek duydugunu ancak yetersiz bilgi ve siyasi
temsilcilerden algilanan kopukluk gibi sistemik engellerle kars1 karsiya oldugunu ve bunlarin
ilgisizlige (Or; oy verme gibi geleneksel siyasi faaliyetlere katilma isteklerinde belirgin diisiis)

yol agtigin1 gostermektedir (Grassi ve ark., 2024; Saha ve Print, 2010; Winsvold ve ark., 2024).

Siyasi kurumlara ve siireclere giiven eksikligi, bireylerin seslerinin duyulmadigini veya
sistemin onlarin ihtiyaclarma yanit vermedigini diisiinmeleri nedeniyle katilim siire¢lerinden
kopmalarma ve kayitsizliga yol agabilir (Lissitsa, 2021; Loveless, 2013). Caresizlik hissi ve
yozlasmis bir siyasi sistem algis1 gibi dis etkenler artan ilgisizlige katkida bulunarak, basarisiz
katilimin daha fazla kopusa yol agtig1 bir dongii yaratmaktadir (Bliuc ve ark., 2024; Sarfaraz ve
ark., 2012). Siyasi kayitsizligmn genellikle secilmis yetkililer arasinda algilanan hesap
verebilirlik eksikliginden kaynaklandigi vurgulanmaktadir (Akoji, 2024; Keefer ve ark., 2021).
Siyasi giiveni artirmak, demokratik yonetimde vatandas katilimini canlandirmak i¢in gerekli
olan seffaflik ve hesap verebilirlik yoluyla saglanabilir. Bu yollarin saglanmamasi demokrasiyi,
vatandaglarin pasif seyirciler haline geldigi, siyasi temsiliyetlerini ve kolektif bilinglerini
kaybettigi bir sisteme doniistiirebilir (Rawson, 2014). Bir baska deyisle, siyasi
kurumlara/temsilcilere duyulan giivenin asmmasi, azalan vatandas katilimmin siyasi
kayitsizlig1 daha da derinlestirdigi ve demokratik mesruiyetin azalmasma yol ag¢tig1 bir kisir

dongii yaratabilir.
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Siyasi kayitsizlik, diisikk segcmen katilimina, siirli vatandas katilimima ve siyasi kurumlarin
elitlerin eline gegmesine yol agarak demokratik ilkeleri ve hesap verebilirligi zayiflatmaktadir
(Akoji ve Richard, 2024; Folu, 2020; Nwambuko ve ark., 2024). Bircok 6grenci, siyasi
temsilcileri geng nesillerin gergeklerinden uzak olarak algilamaktadirlar. Yetersiz bilgi, tesvik
eksikligi ve siyasi temsilcilerden veya kurumlardan algilanan kopukluk yer alir ve bu da siyasi
sistemlere kars1 ilgisizlige veya giivenin azalmasma yol agabilir. Bu algilanan kopukluk,
genclerin seslerini ve politika yapim siireglerindeki ¢ikarlarmi dnceliklendirmeyen siyasi
kiiltlirler tarafindan daha da kdétiilestirilmektedir (Kim, 2018). Ayn1 zamanda, siyasi
temsilcilerden algilanan kopukluk, siyasi siireclerin ihtiyaglara tepkisiz olduguna dair inanci
giiclendirerek, bir diglanma hissine katkida bulunabilir (Heinencke ve ark., 2016; Milburn-
Shaw ve Walker, 2017). Bu tiir tutumlar genglerin sistemin onlar1 temsil etmedigini ve onlar
icin Onemli olan konularin temsilcileri tarafindan giin yiiziine ¢ikarilmas1 gerektigini
diistiinmelerine neden olabilir. Gengler siyasi sistemi duyarli ve mesru olarak algiladiklarinda
ise ilerici degisimi savunarak siyasi slireglere yatirim yapma olasiliklar1 yiikselebilir (Yaakub

vd., 2023).

Kisinin eylemlerinin siyasi siiregleri etkileyebilecegine dair inancini1 kapsayan siyasi yeterlik,
salt politik bilginin 6tesine uzanmakta ve becerileri, tutumlar1 ve politik bilgileri elestirel bir
sekilde analiz etme kapasitesini kapsamaktadir (Schulz, 2024). Ayn1 zamanda bireylerin sivil
hayata katilma motivasyonunda onemli bir rol oynamaktadir (Ro vd., 2022). Craig’in (1979)
ifade ettigi gibi siyasi yeterlik, siyasal giiven ile iligkili olan ve siyasal eylemin psikolojik
temellerini daha iyi anlamaya yardimci olan belirgin bir tutumsal boyut olarak karsimiza

¢cikmaktadir.

Universiteler, egitimin yani sira sivil katilim girisimlerine ncelik vererek, yalnizca siyasi
olarak bilingli olan degil, ayn1 zamanda demokratik siireglere katilmaya motive olan 6grenci
neslinin etkili sekilde yetismesini saglayabilir (Hollister ve ark., 2008; Yu ve Wang, 2025).
Universite dgrencilerinin siyasi katilimu, siyasi yeterlilik olarak bilinen giiven ve yeterlilik
duygularindan 6nemli 6l¢iide etkilenmektedir. Cogu kisi i¢in siyasi kayitsizlik hissi, bireysel
cabalarinin 6nemsiz olduguna dair inangtan kaynaklanmaktadir. Ancak siyasi sistemi anlama
ve bu sistem i¢ginde hareket etme yeteneklerine olan inanglar1 yiiksek olan genglerin oy verme,
mitinglere katilma veya savunuculuk cabalarina katilma gibi cesitli siyasi faaliyetlere katilma
olasiliklar1 daha yiiksektir (Chen ve Madni, 2024; Jenkins ve ark., 2003; Levy ve Akiva, 2019;
Teorell, 2006). Ornegin, Cinli iiniversite grencileri ile gerceklestirilen bir calismada (Zhao ve

Cao, 2024), yiiksek etkililik hissi olanlarin kamu isleri ve siyasal siirece katilimda daha aktif
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olduklari, disiik etkililik hissi tagiyanlarin ise siyasal kayitsizlik egilimi gosterdigi

bulunmustur.

Glincel ¢aligmalar siyasi yeterligin genglerin katilimi1 i¢in ¢ok dnemli oldugunu gostermekte ve
diisiik siyasi yeterligin vatandaslar1 demokratik uygulamalardan uzaklastirabilecegini
vurgulamaktadir (Levy, 2013; McDonnell, 2019). Dolayisiyla, gengler arasinda siyasi etkinligin
artirtlmasinin, artan sivil katilima ve daha giiglii bir demokratik topluma yol agabilecegi
sOylenebilir (Sohl, 2010). Ancak, toplumdaki esitsizlik ve adaletsizlik algilar1 hem giiveni hem
de etkinligi azaltarak siipheye ve siyasi hayattan ¢ekilmeye yol agmaktadir (Coleman, 2012;
Loveless, 2013). Cesitli arastirmalardan elde edilen bulgular, genglerin siyasi katiliminda bu
durumun yol actig1 paradoksu ortaya koymaktadir: Birgok 6grenci resmi siyasi sistemlerle ilgili
hayal kiriklig1 yasarken, sosyal medya platformlarinda giderek daha fazla aktif olmakta ve bu
durum siyasi ifadenin nasil ortaya ¢iktig1 konusundaki degisime isaret etmektedir (Froiland,

2015; Longo ve Meyer, 2006).

Hayal kirikligina ugramis ve kayitsiz vatandaslarin inanglarinin aksine, bir¢ok gen¢ demokratik
yasama katilmak i¢in gii¢lii bir istek duymaktadir; ancak bu istek mevcut demokratik kurumlar
ve soylemler tarafindan yetersiz bir sekilde karsilanmaktadir (Cammaerts ve ark., 2014). Siyasi
sOylemlerini gelistirmek i¢in kendine zemin bulamayan ve kendilerini etkisiz hisseden gencler
seslerini duyurabilmek adina sosyal medya araglar1 basta olmak iizere cesitli mecralara
yoneliyorlar. Ilging bigimde, se¢ilmis yetkililer ile ¢esitli sosyal ag platformlarinda etkilesime
girmenin o kisilere yonelik duyulan giiveni artirdigini ve bunun 6zellikle tiniversite 6grencileri
icin onemli olabilecegini gdsteren ¢alismalar da mevcuttur (DePaula, 2023; Zuiiga ve ark.,
2024). Bu durum, yontecilere duyulan giivenin genglerin siyasete duyduklar1 ilgiyi etkileme
konusunda 6nemine dikkatleri gekmektedir. Vatandaslar siyasi liderlerin ve temsilcilerin kendi
cikarlar1 dogrultusunda hareket ettiklerini gdézlemledikge, siyasi katilima olan egilimleri
azalmaktadir (Hetherington, 1999). Giiven yiiksek oldugunda, ister dijital bilgi kaynaklarinda
ister siyasi kurumlarda olsun, gen¢ vatandaslar secim siireclerine ve toplumsal faaliyetlere
katilmaya daha meyilli olmaktadir (Guo, 2022; Oosterhoff ve ark., 2018). Diisiik siyasi giiven
ortamlarinin ise vatandaslar arasinda hem ilgisizligi hem de kopuklugu besledigi ve siyasi
ilgisizligi etkili bir sekilde artirdigi goriilmiistiir (Meer, 2017). Bu nedenle, 6grencilerin
goriislerini ifade etmelerini ve farkli bakis acilariyla etkilesime girmelerini tesvik etmek icin

siyasi diyalog i¢in gilivenli alanlar saglamak olduk¢a dnemlidir.

Tiirkiye baglaminda siyasal etkinlik hissi ile siyasal katilim arasindaki etkilesimin incelenmesi,

“demokratik bir rejim” igerisindeki siyasal kayitsizlik diizeyi, yurttaglarin siyasal etkinlige
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yonelimi ve siyasal aktorlere duyulan giivenin dinamiklerini anlamak agisindan 6nemli ampirik
ve kuramsal katkilar sunabilir. Bu tiir analizler, Tiirkiye’de siyasal katilimin niteligine 151k
tutarken, hem yerel yOnetisim pratiklerine hem de uluslararasi akademik ve siyasal

degerlendirmelere yonelik anlamli ¢ikarimlar saglayabilir.
3. Metodoloji
3.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismanin amaci, liniversite 6grencileri arasindaki siyasete kayitsizlik olgusunu, siyasi
yeterlilik ve siyaset¢ilere duyulan giiven ile iliskisini inceleyerek arastirmaktir. Demokratik
sistemlerin saglikli kalabilmesi i¢in, siyasi ilgisizligin nedenlerini kavramak olduk¢a 6nemlidir.
Bu ¢alisma, siyasi faaliyeti tesvik edebilen veya engelleyebilen psikolojik faktorlere 151k tutarak
bilgili ve motive bir genglik yetistirmenin demokrasiye saglayacagi potansiyel faydalar1 ortaya

koymas1 bakimindan fayda saglamay1 amag¢lamaktadir.

Siyasi kayitsizligin dinamiklerine 151k tutan bu ¢aligma, demokratik toplumlar1 giiclendirmek
icin siyasetle ilgili ve yetkin gengler yetistirmenin 6nemini vurgulamakta ve ayni zamanda
cesitli akademik alanlardan ve ge¢mislerden gelen Ogrencilerin deneyimlerine bakarak, bu
onemli grup arasinda siyasi katilimin artmasini tegvik etmenin oniindeki engellerin bir kismin1
belirlemeyi hedeflemektedir. Bu hedeften yola ¢ikarak "Universite 6grencileri arasinda
gbdzlemlenen siyasete kayitsizlik diizeyi, bireysel siyasi yeterlilik algisi ve siyaset¢ilere duyulan

giiven ile nasil iliskilidir?" sorusuna cevap bulmaya calisilacaktir.
3.2.Arastirmanin Orneklemi

Arastirmaya baslamadan dnce Fenerbahge Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1
Etik Kurulu’na bagvuru yapilmis ve 10.03.2025 tarih ve 2025/3-8 FBU protokol numarali karar
ile Etik Kurul onayr alimustir. izin alindiktan sonra 2-23 Nisan 2025 tarihleri arasinda
katilimcilara hem ¢evrimi¢i hem de yiiz yiize olacak sekilde ulasilmistir. Veri toplama islemi
bittiginde toplam 380 katilimciya ulasilmistr. Ardindan veri temizligi islemi
gerceklestirilmistir. Kontrol sorularina dogru yanitlar vermeyen ve ug¢ degerlerde olan veriler
temizlendikten sonra toplam 353 katilimei ile analiz islemine gecilmistir. Ozetle bu calisma,
Istanbul’un degisik semtlerinde ikamet eden 353 kisilik yetiskin 6rnekleminden elde edilen

veriler ile gerceklestirilen nicel analizin sonuglarini igcermektedir.

Yaglar1 18 ila 29 (Ortyag: 20.83 £ 2.32) arasinda olan ve iiniversite egitimine devam eden 215’1
kadin (%60,9), 138’1 erkek (%39,1) katilimcidan elde edilen veriler analize dahil edilmistir.
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Gelir durumuna iliskin soruya verdikleri yanita gore katilimcilarin yariya yakini (%55) gelirinin
giderine denk oldugunu; %9,6’s1 gelirinin giderinden az oldugunu, %35,4’l ise gelirinin
giderinden fazla oldugunu belirtmistir. Katilimeilarin politik olarak kendilerini nerede
konumlandirdiklar1 sorusuna verdikleri yanita gore yaklasik yarisi sol (%52,1) cevabini

verirken; 124 katilimc1 merkez (%35,1) ve 28 katilimce1 (%12,7) ise sag cevabini vermislerdir.
3.3. Veri Toplama Araclarn

Veri toplama islemine ge¢meden oOnce katilimcilara arastirmanin amacmi acgiklayan bir
bilgilendirme yazis1 sunulmustur. Ardindan, arastirmaya goniillii olarak katilim saglanmis ve
tiim katilimcilar arastirma kapsaminda elde edilen verilerin kullanimina iliskin onam formuna
imza atmislardir. Katilimeilara sirasiyla “Politik Yeterlik Olgegi”, “Siyasal Kayitsizlik Olgegi”,
“Secilmis Yetkililerin Giivenilirligi Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu”nda yer alan sorular

sorulmustur.

3.3.1. Politik Yeterlik Olgegi: Campell, Gurin ve Miller’in (1954) gelistirdigi ve Tiirkce’ye
uyarlama ¢alismasinm Togan (2006) tarafindan yapildigi Politik Yeterlik Olgeginde toplam 8
madde bulunmaktadir. 5°1i Likert tipinde (1 = Kesinlikle katilmiyorum, 5 = Kesinlikle
katiliyorum) olan dlgekten alinabilecek en yiiksek puan 40, en diisiik puan ise 8’dir. Olgegin

giivenirlik katsayisi uyarlama ¢alismasinda .80 olarak hesaplanmistir.

3.3.2. Siyasal Kayitsizlik Olgegi: Alan yazin incelendiginde Tiirkce’de siyasal kayitsizlig1 dlgen
bir 6lgme aracina rastlanmamistir. Bu nedenle genglerin siyasal kayitsizligini degerlendirmek
icin Onceki caligmalara bakilmig ve genellikle aragtirmacilar tarafindan hazirlanan sorularla
oleiildiigii gdriilmiistiir. Ozellikle Dahl ve arkadaslarmin (2017) hazirladig1 sorularin konunun
kapsamina daha uygun oldugu diisiiniilmiis ve o ¢alismada yer alan sorular Tiirkiye baglamima
uyarlanmistir. Genglerin siyasal kayitsizlik diizeylerini 6l¢en ti¢ soru kullanilmistir: "Siyasetle
ne kadar ilgileniyorsunuz?" "Toplumda olup bitenlerle ne kadar ilgileniyorsunuz?" ve "Tiirkiye
ile ilgili konularla ne kadar ilgileniyorsunuz?" (Cronbach's a araligi = .78 - .86). Olgek orijinal
caligmada soruldugu gibi 5°1i Likert tipindedir (1 = Cok fazla ilgileniyorum, 5 = Hig

ilgilenmiyorum) ve yiiksek puan kayitsizligin diizeyini gostermektedir.

3.3.3. Segilmis Yetkililerin Giivenilirligi Olgegi: Flanagan, Syvertsen ve Stout (2007) tarafindan
gelistirilen ve Akfirat ve Cok (2013) tarafindan Tiirkge uyarlamasi yapilan “Secilmis Yetkililer
ve Hiikiimete Karsi Tutumlar Alt Olgegi’nin altboyutlarindan biri olan “Segilmis Yetkililerin
Giivenilirligi” bu calismada siyasilere duyulan giiveni 6lgmek icin kullanilmistir. Segilmis

Yetkililerin Giivenilirliligi 5 sorudan olusmakta ve 5°li Likert tipindedir (1 = Kesinlikle
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katilmiyorum, 5 = Kesinlikle katiliyorum). Uyarlama ¢alismasinda bu alt boyutun Cronbach

alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .79 olarak hesaplanmistir.

3.3.4. Kisisel Bilgi Formu: Arastirma grubunun sosyo-demografik 6zellikleri ile ilgili bilgi
edinmek i¢in arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Kisisel Bilgi Formu’nda cinsiyet, yas,
gelir diizeyi ve politik konum ile ilgili agik u¢lu ve se¢meli olarak hazirlanan sorulara yer

verilmistir.
3.4. Verilerin Analizi

Tanimlayic1 ve korelasyon analizlerini yapmak i¢cin SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) 23 istatistik programi kullanilmistir. Analizlere gegcmeden Once verilerin normal
dagilima sahip olup olmadigma iliskin analizler yapilmustir. Oncelikle Siyasal Kayitsizlik
Olgegine iliskin olarak analizler gerceklestirilmistir. Ardindan degiskenler arasindaki iliskileri
tespit etmek icin Pearson korelasyon analizi gerceklestirilmistir. Diizenleyici analiz igin

PROCESS v.3.4.1 eklentisi (Hayes, 2013) Model 1 kullanilmistir.

4. Bulgular

3.1. Siyasal Kayitsizhk Olcegine (SKO) Iliskin Gegerlilik ve Giivenirlik Analizleri
3.1.1. SKO Faktor Yapisi

Toplam 3 maddeden olusan dlgegin ilk olarak faktdr yapisi incelenmisti. ilgili 6lgegin faktor
yapist scree plot analizi ile incelendiginde Ozdegeri (eigenvalue) bir faktor oldugu
goriilmektedir (Grafik 1). Analizde elde edilen KMO (Kaiser Meyer Olkin) degeri (.68) ve
Bartlett’s testi sonucunun (p <.05) anlamli oldugu goriilmiistiir. Bu durum, 6lgegin uygulandigi

orneklem sayisinin ilgili analizleri yapabilmek i¢in yeterli oldugunu géstermektedir.

Grafik 1. Siyasal Kayitsizhk Olceginin Scree-Plot Grafigi
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Yapilan analiz sonucunda 6lgek maddelerinin tek faktore yiiklendigi gozlenmistir. Biitiin
maddelerin yiiklendigi faktdr toplam varyansim %76.24’iinii agiklamaktadir. Olgek maddelerine
herhangi bir rotasyon uygulanmadan faktor analizi yapilmistir, maddelerin faktor yiiklerine

iliskin sonuglar Tablo 1’de goriilebilir.

Tablo 1. Siyasal Kayitsizhk Olgegi (SKO) faktor analizi sonuglan

Faktor ~ Agiklanan Varyans Toplam Aciklanan Birikimli

Madde
Yiikii Yiizdesi (%) Varyans Yiizdesi (%)
SKO1 .82 76.24 76.24
SKO2 .92
SKO3 .87

3.1.2. SKO Giivenirlik Analizi Sonuclar

SKO’nin giivenirligine i¢ giivenirlik analizleri ile bakilmustir. Olgegin i¢ tutarligma Cronbach
Alfa degeri ile bakilmistir. Tiim Slgege ait i¢sel tutarlilik katsayisi .837 oldugu bulunmustur.
Olgege ait madde toplam korelasyonlar1 ve Cronbach Alfa i¢ tutarlilik bilgileri Tablo 3.2°de

goriilebilir.

Tablo 2. Siyasal Kayitsizhk Ol¢egi (SKO) maddelerine ait i¢sel tutarhihk analizleri

Diizeltilmis Madde Icsel Tutarlilik

Standart
Madde Ortalama Madde Toplam  Elenirse Katsayisi
Sapma
Korelasyonu  Tutarlilik (Cronbach Alpha)

SKO1 2.77 1.05 632 85

SKO2 2.03 0.92 788 .69

SKO3 1.93 .88 .698 78
Toplam 6.72 2.47 837

3.2. Korelasyon Analizi

Analizlere baglamadan once kullanilan 6lgme araclarindan elde edilen puanlarin ¢arpiklik ve

basiklik degerleri hesaplanmistir. Gergeklestirilen analizler sonucunda, Politik Yeterlik Olcegi
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puanlarinm ¢arpiklik (-.028) ve basiklik (.224); Siyasal Kayitsizlik Olgegi carpiklik (.603) ve
basiklik (.327) ve Secilmis Yetkililerin Giivenilirligi Olgegi puanlarmin garpiklik (.599) ve
basiklik (.161) degerlerinin +2 araligi (George ve Mallary, 2010) igerisinde yer aldigi
gozlenmigstir. Bu sonuglar analizler i¢in parametrik testler uygulanmasimin uygun olduguna
isaret etmektedir. Ayrica, histogram grafikleri incelendiginde egrinin normale yakin olmasi ve
arastirma kapsaminda yiiksek sayida katilimeiya (353 katilimci) ulasilmasi nedeni ile de verinin

normal dagilim gosterdigi sonucuna varilmistir.

Tablo 3'te tiim degiskenlerin ortalamalari, standart sapmalari, glivenirlik katsayilar1 ve

aralarindaki korelasyonlar gosterilmektedir.

Tablo 3 Betimleyici Istatistikler ve Korelasyon Tablosu

Degiskenler Min- X SD 1 2 3 Cronbach’s
Max Alpha
1.Politik Yeterlik 12-40 2521 490 - -.509%*  -.066 .65
2. Siyasal Kayitsizlik =~ 3-15 6.72 2.47 - 230%* .84
3.Secilmis Yetkililere  5-25  10.89  4.07 - .84
Giliven
*Ep <.01

Korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde, siyasal kayitsizligi politik yeterlik ile negatif
yonde ve orta diizeyde anlamh bir iliski (r = -.509); se¢ilmis yetkililere giiven ile ise pozitif
yonde ve diisiik diizeyde (r = .230) anlaml1 iliskiler gosterdigi goriilmiistiir. Politik yeterlik ile

secilmis yetkililere giiven arasinda anlamli bir iliski tespit edilememistir.
3.3. Diizenleyici Analiz

Diizenleyici rol bagimli ve bagimsiz degisken arasindaki etki biiyiikliigiiniin ticlincii degiskenin
etkilesim etkisine bagli olarak farklilagmasini ifade etmektedir (Hayes, 2013). Bagimsiz
degisken ile diizenleyici degiskenin ¢arpimiyla elde edilen etkilesim, regresyon modeline dahil
edildiginde bagimli degisken lizerinde anlamli bir etki gosterdiginde diizenleyici roliin varligi

kabul edilmektedir (Giirbiiz, 2019).

Siyasal kayitsizlik ile politik yeterlik arasindaki iligkiyi se¢ilmis yetkililere duyulan giivenin
diizenledigi hipotezini (H2) test etmek i¢in PROCESS SPSS makrosu (Hayes, 2018, Model 1,
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5.000 bootstrap samples) kullanilarak diizenleyici analiz gergeklestirilmistir. Sonuglar, genel
modelin istatistiksel olarak anlaml1 oldugunu gdstermektedir [R? = .32 (F (3, 349) = 54,79; p <
.001)]. Elde edilen sonu¢ bagimsiz degiskenlerin siyasal kayitsizliktaki varyansin yaklagik
%32’sini agikladigin1 gostermektedir.

Tablo 2. Politik Yeterlik ile Siyasal Kayitsizhk iligkisinde Siyasilere Duyulan Giivenin

Diizenleyici Roliiniin Incelenmesi

Degiskenler B SH t p LLCI ULCI
(Sabit) 6.54 1.68 3.89 001 3.237 9.846
Politik yeterlik (PY) -0.05 0637  -0.78 433 -0.175 0.075
Siyasal giiven (SQG) 0.60 0.146 4.12 .000 0.315 0.89
PY x SG (Etkilesim) -0.019 0.005 -3.36 009 -0.03 -0.008

R =.5658 R2=,3202 F(3, 349) =54.79 p <.001

Bagimli degisken = Siyasal Kayitsizlik (SK)

Regresyon analizi sonuglari, politik yeterligin siyasal kayitsizlik iizerinde dogrudan etkisinin
istatistiksel olarak anlamli olmadigini gostermistir (p =.4330). Ancak siyasal giiven ile politik
yeterlik arasindaki etkilesim anlamli bulunmustur (f =-,019, p =.0009), bu da siyasal giivenin,
politik yeterlik ile siyasal kayitsizlik arasindaki iliskiyi anlamli sekilde degistirdigini
gostermektedir. Baska bir deyisle, katilimcilarin siyasal kayitsizlik diizeyleri politik yeterlik
diizeyinden ve secilmis yoneticilere duyulan giivenden etkilenmektedir. Daha da 6nemlisi,
politik yeterlik ile giiven diizeyi arasindaki etkilesim anlamhidir ( =-0.019, SE = 0.006, t = -
3.36, p = .001). Bu bulgu, giiven diizeyinin, politik yeterlik ile siyasal kayitsizlik arasindaki

iliskiyi diizenledigini gostermektedir.
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Grafik 2. Siyasal Kayitsizhk ile Politik Katim arasindaki iliskide Giiven’in Diizenleyici
Rolii (Egim Grafigi)

Giiven Diisiik

--------- Giiven Yiiksek

Siyasal Kayitsizhk
S = N W R bS] 00 O

Diigtik Orta Yiiksek
Politik Yeterlik

Bagimsiz degisken (X): Politik Yeterlik; Bagimli degisken (Y): Siyasal Kayitsizlik; Diizenleyici degisken
(Moderator): Giiven diizeyi (Disiik, Yiiksek)

Not: Siyasetcilere Duyulan Giiven kavrami uzun oldugundan dolay: grafikte Giiven ifadesi kullanilmustir.

Egim grafigi, politik yeterligin farkli gliven diizeylerinde siyasal kayitsizlik iizerindeki roliinii
belirlemek amaciyla incelenebilir. Politik yeterlik her kosulda siyasal kayitsizlig1 azaltmaktadir
Bu beklenen bir durumdur. Ciinkii insanlar kendilerini politik olarak yeterli hissettiklerinde
siyasete daha c¢ok ilgi duyabilirler. Yiiksek giiven diizeyinde, politik yeterlik arttiginda siyasal
kayitsizligin ¢ok daha keskin bigimde diistiigli goriilmektedir. Grafik incelendiginde, giivenin
diisiik seviyede oldugu durumda politik yeterlik arttikga siyasal kayitsizlik anlamli olarak
azalmaktadir (B=-.17,t=-5.7491, p =.000, [-.2393; -1173]). Ancak yiiksek giiven seviyesinde,
politik yeterlik ile siyasal kayitsizlik arasindaki iliskinin daha giiclii oldugu goriilmektedir (p =
-.33,t=-10.1077, p = .000, [-.3956; -2667]) Bir baska deyisle, yiiksek siyasal giivene sahip
bireylerde politik yeterlik arttikca siyasal kayitsizlik daha belirgin sekilde azalmaktadir. Grafik
1’de de goriildiigii lizere, giiven diizeyi yiiksek olan bireylerde egim daha dik, diisiik olanlarda
ise daha yataydir. Bu bulgular, bireylerin siyasal siireclere aktif katilimmi artirmada yalnizca
politik yeterligin degil, ayn1 zamanda siyasal giivenin de kritik bir rol oynadigini ortaya

koymaktadir.
5. Tartisma

Bu calismada, tiniversite 0grencilerinin siyasal kayitsizliklarina yonelik engelleri asma ve
demokratik yonetisim slireclerine dahil olmalarmi saglama konusunda, algilanan siyasal

yeterlik diizeyi ile siyasilere duyulan gilivenin rollerine odaklanilmistur.
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Universiteler, sosyal ve politik sermayenin insa edildigi, elestirel diisiinmenin tesvik edildigi
yegane yliksekogretim kurumlari olarak olarak islev gormektedir. Kiess (2021), iiniversite
biinyesindeki derslerin ve Ogrenci topluluklarinin, genglerin aktif siyasi katilimini
destekleyecek bicimde yeniden yapilandirilmasi gerektigini savunmustur. Ozellikle, kampiis ici
“demokratik laboratuvarlar” olusturarak ogrencilerin karar alma siireglerine dogrudan
katillmimi saglamaya yonelik mekanizmalar; Ogrencilerde hem oOrgiitsel hem de bireysel
diizeyde siyasal temsil deneyimini zenginlestirecektir. Egitimcilerin demokratik katilimi tesvik
etme konusundaki rolii, genclerde siyasal yeterlik duygusunun gelismesine katki saglar; ki
Schulz (2005), siyasi yeterlik duygusunun asilanmasimin bilgili ve katilimci bir nesil
yetistirmedeki 6nemine vurgu yapmistir. Ardévol-Abreu ve arkadaslarinin (2017) caligmast ise,
akran ortamimda siirdiiriilen siyasi tartismalarin bireylerin siyasi yeterlik algisimni
giiclendirdigini gostermistir. Bu baglamda, egitim programlarinin pasif bilgi aktarimindan
Oteye gecerek, 0grenme ortamlarini tartisma, miinazara ve proje temelli katilima doniistiirmesi

siyasal kayitsizligin iistesinden gelinmesi i¢in elzemdir denebilir.

Schulz’un (2024) ICCS verilerini temel alan bulgulari, genglerin gelecek katilim beklentileri
ile siyasal kurumlara duyulan giiven arasinda pozitif bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Bu
durum, siyasi kurumlarin genglerle kuracaklar1 giiven temelli iletisim aglarmin, genglerin pasif
konumdan ¢ikip aktif yurttaghiga yonelmeleri agisindan kritik oldugunu gostermektedir (Schulz,
2024). Bu goriisii destekleyen bigimde Catterberg ve Moreno (2006)’da genel siyasete ve siyasi
meselelere ilgi duyan Kkisilerin siyasi kurumlara daha fazla giiven duyabileceklerini

belirtmektedirler.

Siyasi yeterlik, kisinin siyasi sistemi etkileme yetenegine olan inanci, genellikle siyasi
kayitsizlig1 azaltict bir faktor olarak tanimlanmaktadir; ¢ilinkii kendilerini siyasal agidan yeterli
hisseden bireyler, siyasi siireglere katilmaya daha yiiksek egilim gostermektedir (Groskurth vd.,
2021). Bu baglamda, tiniversite 6grencilerinin siyasi yeterliligini ve demokratik kurumlara olan
giivenini artirmay1 amaclayan girisimler, genclerin katilimini yeniden canlandirmak ve
toplumda anlamli degisimleri yonlendirebilecek siyasi olarak bilingli bir nesil yetistirmek i¢in

hayati 6neme sahiptir (Abravanel ve Busch, 1975; Le ve Nguyen, 2021).

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, diisiik gliven diizeylerinde dahi siyasal yeterlik artisinin
siyasal kayitsizlikta anlamli bir azalmaya yol actigmi gostermistir. Bu bulgu, siyasal yeterligin
siyasal katilimi tesvik etmedeki degerini vurgulamaktadir. Daha da 6nemlisi, yliksek giiven
diizeyinde bu etkinin daha da gii¢lendigi; yiiksek giliven ortamlarinda siyasal yeterlik artiginin

kayitsizliga karst daha etkili bir panzehir niteligi tasidigi anlagilmaktadir (Shore, 2020).
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Dirksmeier ve Tuitjer (2022), giiven ve yeterlilik arasindaki fark edilen korelasyonlara uygun
olarak, giivenin siyasi yeterlilik lizerindeki etkilerinin derin oldugunu ve daha genis siyasi
katilimi etkileme potansiyeline sahip oldugunu vurgulamislardir. Ayrica, diisiik siyasi gliven ve
yiiksek siyasi etkinligin, 6zellikle geleneksel olmayan siyasal eylemlere yonelim yaratarak
katilim bigimlerinin doniisiimiinde belirleyici bir rol oynadigi; bu dinamiklerin geleneksel
katilim davraniglart ile iligkilerinin kavranmasimin, siyasal kayitsizligin nedenlerine 151k tutmak
acisindan kritik oldugu vurgulanmistir (Pollock, 1983). S6z konusu bulgular farkli baglamlarda
yapilan ¢aligmalarda da ortaya konmustur. Hem yiiksek siyasi giivene hem de yiiksek siyasi
yeterlige sahip bireylerin siyasi kayitsizlikta daha fazla azalma yasadigini ve oy verme gibi
geleneksel siyasi katilimla baglantili oldugunu ortaya koymustur (Acar ve Ulug, 2021;
Michalski ve ark., 2021).

Sonug olarak, bireylerin politik yeterlik algilarinin siyasal katilimlari {izerinde 6nemli etkileri
oldugunu gostermektedir. Diisiik siyasal giiven diizeyinde bile, politik yeterlik arttik¢a siyasal
kayitsizligin azalma egilimi gostermesi, bireylerin siyasi yeterlik hislerinin siyasete olan
ilgilerini artirdigna isaret etmektedir. Ote yandan, yiiksek siyasal giiven ortaminda, siyasal
yeterligin etkisi belirginlesmektedir; giivenin yiiksek oldugu gruplarda, siyasal kayitsizligin

azalmasi beklenmektedir.
6. Sonu¢ ve Oneriler

Bu arastirma, {lniversite 6grencileri arasindaki siyasal kayitsizlig1 azaltmak icin iki temel
eksene odaklanmustir: siyaset kurumuna duyulan giivenin insasi1 ve bireylerde siyasi yeterlik
duygusunun tesvik edilmesi. Gliveni yeniden tesis etmede ve siyasi katilimi tesvik etmede kritik
Ooneme sahip olan artan seffaflik ve hesap verebilirlige olan ihtiya¢ ortadadir. Bununla beraber
siyasi konularda giliven ve yeterlilik gelistirmek, iiniversite Ogrencilerini kayitsizligin
iistesinden gelmeye ve demokratik siirece aktif olarak katilmaya motive etmek i¢cin olmazsa
olmazdir. Genglerin, kendilerini yetkin ve yeterli, politikacilar1 da giivenilir algiladiklarinda,
kayitsizlig1 reddetme ve siyasi alanda aktif katilimi benimseme olasiliklar1 daha yiiksek
olacaktir. Bu dogrultuda, toplumsal katilimi gii¢lendirecek adil siirecler, seffaflik ve hesap
verebilirlik mekanizmalarinin artirilmasi, aktif vatandashik kiiltiirliniin yerlesmesi agisindan

kritik 6nem tagimaktadir.

Elde edilen bulgular, siyasi etkinligin gelistirilmesinin ve siyasi kurumlara ve siyasetcilere
duyulan giivenin artirilmasinin, siyasi kayitsizligin azaltilmasi ve daha aktif bir vatandashigin

tesvik edilmesi i¢in ¢ok onemli oldugunu gostermektedir. Calisma, geng yetiskinler arasinda
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siyasal katilimi tesvik etmek isteyen politika yapicilar, egitimciler ve sivil toplum kuruluslar
icin 6nemli bilgiler sunmaktadir. Bu calisma gen¢ se¢menleri merkezine almayir amaglamis
ancak bunu Tniversite O0grencileri gibi smirli bir 6rneklem iizerinden gergeklestirmistir.
Ilerleyen ¢alismalar daha genis bir 6rneklem ile ve 6zellikle de iiniversite egitimi almayan
genclere odaklanabilir. Universiteye gitmeyen genglerin siyasal katilim gdsterme olasiligmin
daha diisiik oldugu ve genellikle kurumsal destekten yoksun olduklar1 sdylenebilir. Dolayisiyla
yapilacak c¢aligmalar bu gruptaki genclerin aktif siyasal katiliminin Oniine gecen farkl
engellerin varligima temas ederek yeni ¢alisma alanlarinin dogmasina sebebiyet verebilir.
Ozetle, genglerin siyasete yonelik kayitsizliklarinin kayitsizliktan ¢ok giiven, temsil eksikligi
ve sorunlarinin mevcut siyasi kurumlar tarafindan ele alindigma dair inang eksikligiyle ilgili

oldugu sdylenebilir.

Gelecek arastirmalar, Onerilen modelin farkli kiiltiirel ve sosyo-ekonomik baglamlarda
uygulanabilirligini test ederek, demokratik yonetisimin siirdiiriilebilirligine dair derinlemesine

icgoriiler saglayabilir.
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